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A TUDOMANYOS PROBLEMA MEGFOGALMAZASA

A tudomanyos dolgozatomban be kivanom mutatni, hogy az elmult idészak eseményei
milyen hatassal voltak a tomeges beteg- illetve sériiltellatas hazai helyzetére, az egészségiigyi
valsaghelyzeti ellatasszervezésre. Erzékeltetni kivanom, hogy a legutobbi idékben az
egészségligy altal elért latvanyos eredmények mellett csak felsorolas szintjén létezett az
esetleges jarvanyos megbetegedések okozta egészségiigyi valsaghelyzet, a jarvanyokbol, ipari
balesetekb6l vagy mas kornyezeti artalmak okan bekovetkezd sulyos egészségiigyi
kapacitashidnyra, aranytalansagra.

A téma fontossagat visszamendlegesen is jelzi a koronavirus jarvany, illetve az akkori
tapasztalatok mentén véghez vitt prompt jogszabalyi valtozasok, az ellatds szervezésének
kozpontositasara, feliigyeletére tett torekvések, a megfeleld targyi felkésziilés biztositasara tett
elokésziiletek. Ugyanakkor a kdzeli és tavoli jovo hasonld problémaira, az egészségiigyi ellatok
barmilyen okbdl torténd mennyiségi vagy mindségi tulterheltségére sziikséges még az adott

helyzet bekovetkezte eldtt torténd alapos felkésziilés, a dolgozatommal ezen felkésziilési



szempontokhoz szeretnék hozzajarulni. A civil ellatérendszer, a valsdghelyzeti ellatasszervezés
atalakuldsa ugyan a fentebb targyalt modon megkezdddott, de a jogszabalyi kornyezet sok
tekintetben valtozatlan maradt, igy az egyes jaro- illetve fekvdbeteg ellatd intézmények
felkésziilését még korabbi, szakmailag részben meghaladottnak mindsithetd jogszabalyok
szabalyozzak.

A tudoméanyos problémat rendkiviil leegyszeriisitve Osszefoglalhatjuk a kovetkezd
kérdésekkel: Miként lehet egészségiligyi valsaghelyzetben a lehetd legcélravezetdbb,
leghatékonyabb mddon érvényre juttatni a legtdbbet a legtobbeknek elvet, helyi, regiondlis és
orszagos szinten? Miként lehet az egyes szereplok - legyenek azok civil vagy katonai iranyitas
alatt - megfeleld felkésziilését biztositani szervezési, targyi és személyzeti tekintetben
egyarant? Miként lehet a 2023 januar egy oOta, a Honvédkérhdz kivalasaval nagyban
megvaltozott képességli Magyar Honvédség Egészségligyi Kozpontban felhalmozddott, valds
miuveleti helyzetekben szerzett tapasztalatokat, a vonatkoz6 NATO direktivakat ravetiteni a
dontden civil egészségligyi ellatorendszerre tigy, hogy az az egészségligyi valsaghelyzetekben
a miikodOképesség, ellendlloképesség javulasat szolgdlja? A kutatdsi tervem fokuszéba a
kutatdas megkezdésekor az egyes egészségiigyi jaro- €s fekvobeteg ellatok egészségiigyi
valsaghelyzeti terveinek vizsgalatdt helyeztem, a torvényi szabalyozas altal megkovetelt
részletes tervek vizsgalatat terveztem elvégezni, rdmutatva az ellentmondasokra, a
hidnyossagokra, a javasolt jogszabalyi valtoztatasok irdnydra. A kutatdsi tervben szerepelt a
korhazi ellatérendszer akkor még 1ényegében 6nalloan miikkodo elemeinek, az egyes korhazak
vészhelyzeti terveinek egymassal vald 6sszehangolhatésaganak vizsgalata, a vonatkoz6 hazai
¢és nemzetkdzi szakmai irodalmi adatokkal, eredményekkel, javaslatokkal vald dsszevetése.

A katonai kdrnyezetben, hadmiiveleti teriileteken szerzett tapasztalatok sokszor motivaltak a
tudomanyos fejlesztéseket, az ujabb €s Gjabb technologiai eldrelépéseket. Nincs ez masképp az
egészségligy terliletén sem. A hadmiiveleti terlileteken végzett egészségligyi ellatasbol eredd
tapasztalatok, legyenek azok a kozvetlen sériiltellatds szintjén (pl. vérzéscsillapitds), a
korlatozott egészségligyi kapacitasbol adodo sériiltosztalyozds, triage szintjén, a talélés
érdekében a megfeleld idoben biztositando szakorvosi ellatas kijelolt idépontjai szintjén, vagy
akar az egészségiigyi kiiirités, egészségiigyi logisztika, egészségiigyi ellatds szervezésének
szintjén mind hatassal voltak és lesznek a civil ellatorendszerre, kijeldlve az egészségiigyi
technoldgiai fejlesztések egyik fontos irdnyat, emellett szakmai, szervezési tanulsagul
szolgalva a civil ellatorendszer szamara a kapacitas ¢és ellatasigény kozott fennallé nagyfoka
aranytalansaga esetén, tomeges esemény vagy egészségiigyi valsaghelyzetben torténd mikodés

esetén.



Ertékelésem szerint a civil — katonai egyiittmiikodés nem lehetéség, hanem kételezettség az
egészségiigy teriiletén is, hiszen egyértelmii kozos cél és feleldsség, hogy a tapasztalatokat
megosztva, kozosen hasznositva, a lehetd legjobban felkésziilve, a kiilonb6zdé képességek
Osszehangoldsaval, optimalisan tudjuk biztositani a megfeleld beteg- és sériiltellatast
egészségligyl valsaghelyzetekben is. A tudoméanyos dolgozatom arra iranyul, milyen 1épések
mentén lehet ezt az optimalizacidt végrehajtani. Sziikségesnek tartottam vizsgalni, miként
fejlesztheté az MH EK képességrendszere, a prehospitalis és korhazi ellatasszervezés, a hazai
egészségligyl ellatorendszer civil-katonai egyiittmikodési pontjainak kialakitasa annak

érdekében, hogy hatékony valaszt lehessen adni az egészségiigyi rendszert érd kihivasokra.

KUTATASI HIPOTEZISEK

1. A hazai tudomanyos adatok, az egészségiigyi ellatorendszerben sziiletett statisztikak,
hazéank katasztrofaveszélyeztetettségének vizsgalata révén igazolhatd, hogy a tomeges ellatas
tovabbra is a mindennapok valosaga, és a civil — katonai egytiittmiikdés révén, az egészségiligyi
ellatasszervezésre vonatkozo hazai civil és katonai tapasztalatok Osszevetésével javithato,
optimalizalhat6 az egészségiigyi valsaghelyzetekben a beteg- €s sériiltellatas.

2. A civil és katonai kornyezetben végzett tomeges ellatdsi szituaciok kozos
metszéspontjat azonositva, a DOTMLPFI gondolati keretrendszert alkalmazva, a vonatkozo
civil és katonai szabalyzokat Osszevetve, az elmult iddszakban az MH EK hadmiiveletei
teriileteken ¢és katasztrofahelyzetekben szerzett tapasztalatainak szisztematikus feldolgozasa
révén kijelolhetd az MH EK képességfejlesztés egyik sziikséges, lehetséges iranya.

3. Az COVID-19 okozta egészségiigyi valsaghelyzetre, a vilagjarvanybol adodo stlyos
ellatasi aranytalansdgra adott hazai valaszbol, a vilagjarvany elott rendelkezésre allo hazai
egészségligyl kapacitasokat jelentds mértékben meghalado ellatdsi i1gényre adott
ellatasszervezési valaszokbol jelentds tapasztalatok nyerhetéek az egészségiigyi rendszer
szamara, a tapasztalatfeldolgozds, a levont tapasztalatok beépitése révén fokozva az
egészségligyi ellatorendszer rezilienciajat.

4. Az egészségiigyi ellatds szempontjabol kritikus fontossagu eszk6zok hazai gyartasi
képességének megteremtésével a nemzeti ellendlloképesség novelhetd, a jO mindségi
egészségligyi eszk0zok gyartasaval a hazai ellatorendszer fiiggetlenithetd a kiilfoldi beszallitasi

kapacitasoktol.



5. Az egyes intézmények egészségiigyi valsadghelyzeti terveinek vizsgalataval, a
nemzetk6zi és hazai szakirodalom elemzésével, a valsadghelyzeti ellatds tekintetében
megfogalmazhatd olyan javaslat, ami a varatlan helyzetekre torténd reagéaldsi képességet
fokozza, az intézmények kozotti €s az ellatérendszer egészével torténd integraciot segiti,
sziikség szerint egyesitve a civil €s katonai eréforrasokat.

6. A hazai tomeges ellatdsra vonatkoz6 ellatdsszervezési tapasztalatokat Osszevetve a
nemzetk6zi ajanldsokkal és az MH EK-ban sziiletett tapasztalatokkal megfogalmazhato
fejlesztési irdny, javaslat egy 10 tipusu, egészségligyi civil - katonai integraciora, a
katonaegészségiigyi 6sszekotd intézményére, ezen tal az elgondolds megvalosithatosadga hazai

integralt gyakorlatok soran értékelhetd.

KUTATASI CELKITUZESEK

Célom volt, hogy egy olyan, tudomanyos eredmények, illetve gyakorlati tapasztalatok altal
megalapozott javaslatokat dolgozzak ki, amely segiti az egészségiigyi valsaghelyzeti beteg- ¢és
sériiltellatasra torténd felkésziilést, az optimalis betegellatast, a legtobbet a legtobbeknek elv
gyakorlati érvényesiilését, mind a prehospitalis, korhdz eldtti ellatasi szakaszban, mind a
korhazi ellatas soran.

Bizonyitani kivanom, hogy a kézelmult 6rvendetes, eléremutatd jogszabalyi valtoztatasai, a
megerdsitett, kozpontositott ellatasszervezésen tal tovabbi, szakmailag, tudomanyosan
megalapozott 1épések teheték a helyszini ellatds, a korhazi ellatas és a regiondlis, illetve
orszagos szintll ellatasszervezés szintjén is, melyek révén egészségiigyi valsaghelyzetekben
még optimalisabb ellatast biztosithatunk az arra raszoruldknak.

Célom volt bemutatni, miként segitheti a katonai tervezésbdl szarmazo6 tapasztalat, a katonai
tervezés gondolati keretrendszere a civil egészségligyi ellatas szervezését, és kozvetleniil a
betegellatast.

Célom volt részletesen, szisztematikusan attekinteni a hazai és nemzetkdzi szakirodalmat a
tomeges egészségiigyi ellatas tekintetében.

Célom volt attekinteni a korhazi egészségiigyl valsaghelyzeti terveket meghatarozé
jogszabalyi kornyezetet, Osszevetve az azokban meghatarozott elvardsokat a nemzetkdzi
szakirodalom ajanlasaival, és ajanlasokat megfogalmazni a magyar rendszer tovabbfejlesztése

tekintetében



Célként tiztem ki a vonatkoz6 NATO dokumentumok, doktrindk ¢&s eljarasrendek
feldolgozasat, ravetitve azokat a jelenlegi magyarorszagi ellatorendszer helyzetére, keresve a
koz6s kapesolddasi pontokat és a fejlesztés lehetséges hazai irdnyait.

Célként fogalmaztam meg a MH EK kozelmultban lezajlott vératlan egészségiigyi
helyzetekre adott valaszanak értékelését, tudoményos feldolgozasat, az ebbdl nyert
tapasztalatok révén 0j fejlesztési iranyok meghatarozasat.

Kiemelt célom volt a hazai civil-katonai egészségiigyi egylittmiikddés jelenlegi helyzetének
feltarasa, és a jovobeli lehetséges kiterjesztésének megfogalmazasa a fenti ajanlasok és

eredmények alapjan.

KUTATASI MODSZEREK

A vizsgalataimhoz felhasznalom a nyilvanosan elérhetd, az Eszak-atlanti Szerzédés
Szervezete (NATO) altal jovdhagyott egészségiigyi témaju doktrindkat, eljarasrendeket,
Osszevetem a katonai szervezet altal kiadott doktrindkat a magyarorszagi ellatasszervezéssel, a
jogi kornyezettel, az elérheté korhazi valsaghelyzeti tervekkel. Ertékelem a kozelmult éveiben
a helyszini ellatds soran szerzett kdzvetlen tapasztalataimat, torténjen az civil vagy katonai
kornyezetben, esetleg a két réteg kozos metszéspontjaban, értékelem a korhazi
ellatasszervezésben szerzett tapasztalataimat, illetve a kdzelmultban lezajlott varmegyei szintii
gyakorlatok sordn szerzett tanulsdgokat a civil-katonai egylittmiikodés, ellatasszervezés terén.

A vizsgélataim sordn végigveszem a hazai jogszabalyi kornyezet egészségligyi
valsaghelyzetre vonatkozd szabalyzoéit, Osszevetve azokat a nemzetkozi civil és katonai
standardokkal, rdmutatok az észlelhetd hidnyossagokra vagy ellentmondésokra, és javaslatot
teszek a jogi szabalyozas modositasara. Diplomdmat a Semmelweis Orvostudomanyi
Egyetemen szereztem az Altalanos Orvosi Karon, igy az értekezésemben is elsésorban
egészségligyl oldalrol kozelitem meg a targyalt témat, €s bar targyalom az egészségiigyi
oldalrél felderithetd ¢és kimutathatd valtoztatdsi javaslatokat, a jogi szabalyozds pontos
modositasara jogi képzettség hidnyaban csak irdnymutatassal élek.

Ertekezésemben be kivanom mutatni az egészségiigyi ellatasszervezésben az elmult években
bekovetkezett valtozasok azon relevans pontjait, amely az egészségiigyi valsaghelyzetekben,
tomeges helyzetekben torténd beteg és sériiltellatast kozvetleniil, vagy attételesen érintik. Az
elmult években bekdvetkezd, a témamat érintd nagy jelentdségii valtozasok kapcsan vizsgalom
az atalakitds motivacioit, értékelem a Iétrehozott 10 struktardk mikodését és azok

OsszevethetOségét az értékezésem kiinduldpontjat jelentd katonai egészségiigyi doktrinakkal.



Bemutatom azt észlelhetd kdzpontositasi, erdsitett feliigyeletbdl adodod kovetkeztetéseimet, és
ismertetem azokat a teriiletek, amelyekben véleményem szerint tovabbi egységesitésre,
kozpontositasra lenne sziikség a még hatékonyabb egészségiigyi ellatasszervezés érdekében.
a. A doktori iskola eldirasainak megfeleléen a kutatdsomat az el0készités fazisaban az
egyéni tanulmanyi €és kutatdi program tervezetének Osszeallitdsaval kezdtem, a tervezetet a
sziikséges mértékben Iépésenként, fokozatosan modositva, majd véglegesitettem a
tudomanyelméleti és kutatdsmodszertani ajanlasokat és az egyéni kutatasi tapasztalataimat

figyelembe véve.

b.  Szakirodalmi kutatast végeztem a témaban relevans hazai, nemzetkdzi, és kiemelten a
vonatkoz6 NATO doktrindk tekintetében, ezeket integraltan vetitettem a jelenlegi hazai
szabalyozasi kornyezetre, attekintettem a kutatasi teriiletemhez kapcsol6do korabbi kutatasok,

PhD értekezések eredményeit.

c.  Néhany kivalasztott hazai fekvObeteg ellatd intézmény egészségiigyi valsaghelyzeti
tervét elemeztem, 0sszehasonlitva Oket egymassal, a hazai jogszabalyi kornyezettel, illetve a

nemzetkozi irodalomban fellelhet6 ajanlasokkal.

d.  Szisztematikusan gyljtdttem az MH Egészségligyi Kozpontban megfogalmazott
tapasztalatokat a kozelmult varatlan egészségiigyi helyzeteivel kapcsolatban, torekedve az

integrativ szemléletre, a kozos tanulsagok és abbol adodoé javaslatok megfogalmazésara.

e. Kerestem a Ilehetdségeket az egyes intézmények valsaghelyzeti terveinek
gyakorlatokkal torténd ellendrzésére, kiegészitve a meglevd struktarat a civil — katonai
egylittmikodés lehetdségeivel, egyéni interjukkal kikérdezve a résztvevoket, majd

szisztematikusan elemezve a gyakorlatok soran nyert tapasztalatokat.

f. A kutatéi munka soran gyljtott tapasztalataimat rendszeresen publikaltam, a hazai
egészségligyl tudomany kongresszusokon rendszeresen eléadtam, a kapott visszajelzéseket,

valaszokat, értékeléseket beépitettem a tudomanyos munkéassagomba.

g.  Kiilszolgadlatom soran lehetdségem volt megismerkedni tobb nemzet katonai

kornyezetben tervezett 6nallo, de magasabb ellatasi szinten integrativ sériiltellatasi terveivel,



ezeket a tervezet részletesen elemezve igyekeztem a hazai viszonyokra, a civil - katonai

egyiittmiikddés lehetséges iranyaira megfogalmazni relevans ajanlasokat.

h. A forrasanyag 0sszegytijtését kovetden, a publikdciokat kovetden vetettem 6ssze eddigi

tudomanyos eredményeimet €s gondolataimat, ¢és készitettem el a tudomanyos értekezésemet.

A FEJEZETEK ROVID ISMERTETESE

Az elsO fejezetben a tOmeges ellatasi helyzetekkel, az egészségiigyi valsaghelyzetekkel,
katasztrofak okaival foglalkoztam. A feldolgozott szakirodalom ¢€s a vonatkoz6 statisztikak
alapjan bemutattam, hogy Magyarorszagon a kordbbiakban is bekdvetkeztek egészségiigyi
valsaghelyzetek, ezaltal kutatdsom témdjanak relevanciaja igazolhato. A multban
bekovetkezett valsaghelyzetek ismertetésén til a jovore koncentralva, a dolgozatom egységes
fogalmi keretét szolgdléo modon rendszereztem a kozelmultban lezajlott jogi valtozasokat, a
fogalmak értelmezésében, a jogi szabalyozéasban és szohaszndlatban az elmult években
bekovetkezd valtozasok egy részét, bemutatva azt is, hogy egészségiigyi valsaghelyzet
kiilonb6zé okokbdl, de varhatoan a jovoben is be fog kovetkezni Magyarorszagon.
Feldolgoztam Magyarorszdg nemzeti katasztrofakockazat-értékelésérol szold jelentésének
dolgozatom szempontjabol relevans elemeit, felhivva a figyelmet a jovo egészségiigyi
ellatasszervezéssel foglalkozo kutatdinak a dokumentum részletes attekintésére.

A masodik fejezetben vizsgalataimat a helyszini tomeges ellatds szervezésére
Osszpontositottam. Orszagunkban a tomeges ellatas helyszini feladatainak ellatasat az Orszagos
Mentdszolgalat hivatott végezni, ezért els6ként a mentdszolgalat vonatkozd protokolljait
tekintettem at, majd uttéré modon hasonlitottam dssze a Mentdszolgalat protokolljait a katonai
kornyezetben végzett tomeges ellatasra vonatkozoé NATO ajanlasokkal, a felkésziilés, tervezés
¢€s végrehajtas fazisaiban. Elsoként vetitettem a DOTMLPFI katonai tervezési keretet a Magyar
Honvédség Egészségligyi Kozpont kézelmultbeli, varatlan, humanitarius, illetve muveleti
teriileten bekovetkezd tomeges helyzetekre adott valaszaira, szisztematikusan vizsgalva a
torokorszagi foldrengésre és a KFOR tomeges ellatasi helyzetre adott véalasz vezérelveit,
kutatasom alapjan megallapitva a bevont egységek szervezeti felépitését, eldzetes képzettségét,
a felszamolashoz sziikséges targyi feltételek meglétét, a vezetés-iranyitas, a személyi allomany
szempontjait, a sziikséges infrastruktira meglétét, kiilon kitérve az egylittmtikodés, az
interoperabilitas fontossdgara. Részletesen kidolgoztam egy javaslatot a Magyar Honvédség

Egészségligyi Kozpont képességtejlesztésére, részletezve a 1étrehozni kivant gyorsreagalasu



egyseég alapelvét, rendeltetését a hazai civil és katonai egészségligyi rendszerben, a képesség
létrehozasdhoz ¢s mikodtetéséhez sziikséges szervezeti, eszkozbeli, személyzeti ¢és
infrastrukturalis fejlesztéseket. A gyorsreagalasii egység javasolt felépitését Osszevetettem a
vonatkoz6 nemzetkozi civil, mint WHO kategoridkkal és a NATO ajanlasokkal.

A harmadik fejezetben az egészségligyi valsaghelyzetek ellatasanak korhazi oldalaval
foglalkoztam. Alkalmazva a korabbi fejezetben ismertetett tervezési keretet, a DOTMLPFI
betlisz6 elemeinek segitségével dolgoztam fel és értékeltem a valsaghelyzeti ellatas
tervezésének folyamatat, a felkésziilésben, a tervezésben figyelembe venni sziikséges
szempontokat. A reziliencia részben katonai kornyezetbdl eredé fogalmat vizsgalva, a hazai
egészségiigyl rendszer felkésziiltségét vizsgalva kimutattam, hogy az egészségiigyi
ellatorendszerek varatlan, nagy hatdsokkal szembeni ellenalloképessége fokozhatd eldzetes
tervezés ¢és felkésziilés révén, hangsulyozva az 0Osszkormanyzati s6t Ossztarsadalmi
megkozelités fontossagat.

Kimutattam, hogy az eldzetes felkésziilés része a kritikus fontossagu eszkdzok eldzetes
biztositasa, melyben elényben részesitendé a beszerzés helyett a hazai gyartokapacitas
megteremtése, bemutattam az ebben végzett sajat munkdm eredményeként sziiletett modern,
lélegeztetégép tulajdonsagait és létrehozasanak koriilményeit. Osszevetettem a rezilienciara
vonatkozo civil és katonai fogalommeghatarozasokat, és ezek kdzos metszéspontja mentén
értékeltem a hazai egészségiigyi rendszer felkésziiltségét. Uj tudomanyos eredményként
adatbekérés €és adatelemzés révén vizsgaltam a hazai korhdzak atom, bioldgiai vagy vegyi
sériilések ellatasara torténd felkésziilését, pontosan megjelolve a sziikséges valtoztatasok
javasolt irdnyat. A fejezetben a nemzetkozi szervezetek altal javasolt modon egységesen,
agazatokon ativel6 modon, Ossznemzeti megkdzelitéssel targyaltam a civil és katonai
egészségligyi ellatas korhazi szempontjait, megvizsgalva a befogadd nemzeti tamogatas hazai
egészségiigyi képességét, Osszevetettem azt a vonatkozd6 NATO ajanlasokkal. Uj
megkozelitéssel vizsgaltam a korhazak egészségiigyi valsaghelyzeti terveit, 6sszevetve a hazai
jogszabalyi kornyezetet a nemzetkozi civil és katonai ajanlasokkal, kijelolve a sziikséges
valtoztatasokat az ellatérendszer optimalisabb felkészitése érdekében, statikus tervezés helyett
dinamikus, a tapasztalatokat beépitd valsdghelyzeti tervezésre téve javaslatot.

A negyedik fejezetben a hazai civil-katonai egészségiigyi egyiittmiikodés atfogo értékelését
adtam, vizsgalva a vonatkoz6 hazai és nemzetkdzi irodalmat és hazai tapasztalatokat. A civil-
katonai egyiittmiikddésre mind a nemzetkdzi civil szervezetek mind a katonai szdvetségi
rendszeriink kritikus fontossagu elemként tekint, igy sziikségesnek tartottam a szervezetek

ajanlasat osszevetni, kozos metszéspontjukat kialakitani, €s e vizsgalodas eredményét a hazai



jogi és egészségligyi ellatasszervezési kdrnyezettel 6sszevetni. A civil-katonai egylittmiikodés
egyik eleme az egészségligyi tartalékosi rendszer, melynek megerdsitése hazankban is
egyértelmi feladat, ennek érdekében vizsgaltam a jelenlegi tartalékosi rendszerben résztvevok
szakmai Osszetételét, ardnyat és motivacioit. A tartalékosi rendszerre vonatkoz6 adatok
feldolgozasa, az egészségiigyi tartalékos orvosok motivacidinak felmérése révén vizsgaltam a
tartalékosi rendszer megerdsitésének lehetséges iranyait, kiemelve az egészségligyi
tartalékosok 1) képzési rendszerének, rendszeres megszolitdsanak és  integralt
gyakorlatoztatasanak fontossagat. Hazai viszonyokon elséként vizsgaltam katonai
megkozelitéssel egy civil korhaz egészségiigyi valsaghelyzeti tervét ¢és annak
végrehajthatosagat, illetve tettem javaslatot a civil-katonai egyiittmiikddés 0j formajanak, a
kérhdzi és tisztifborvosi katonai egészségiligyi Osszekotd rendszerének létrehozésara.
Ertékeltem a kozelmult gyakorlatainak tapasztalatait, elemezve a katonaegészségiigyi
Osszekotére vonatkozd elgondolést, és vizsgaltam annak hatékonysagat a valodi tomeges
ellatashoz, egészségiigyi valsaghelyzeti ellatdshoz kozelitd torzs- és szimulacios gyakorlatok

alatt.

OSSZEGZETT KOVETKEZTETESEK

Dolgozatomban az egészségiigyi valsdghelyzetekben torténd civil-katonai egylittmiikodés
lehetdségeit, az elérhetdé nemzetkozi civil €s katonai ajanlasokat vizsgaltam. A magyarorszagi
adatokat, tapasztalatokat tudomanyosan feldolgozva értékeltem a magyarorszagi egészségiigyi
ellatorendszer reziliencidjat, felkésziiltségét a hirtelen, nagyfoku aranytalansaggal jard
helyzetek menedzselésére.

Az elso fejezetben igazoltam a téméam aktualitdsat, bemutattam a tomeges ellatasra vonatkozé
hazai statisztikdkat és katasztrofakockazat elemzéseket, emellett a jogi szabalyozas alapjan
tisztaztam a fogalmi kereteket. Megallapitottam, hogy a kordbbi 4&ltalanos, de téves
megkozelités, miszerint csak egyfajta tankonyvi érdekességként kell szamolnunk az
egészségligyl valsaghelyzetek ellatasszervezési szempontjaival, legkésobb a koronavirus
jarvany idején minden résztvevo szamara idejétmultnak igazolodott. Megallapitottam, hogy a
jogszabalyi kornyezet atalakuldsa révén a kordbban decentralizaltan szervezett ellatas
centralizaltabba valt, az ellatas szervezésében, az ellatas tervezésben 0j szempontok jelentek
meg. A dolgozat egészének kovetkeztetéseként értékelem, hogy a jarvany utani idészakban is,

jelenleg példaul a szomszédos, ukrajnai hdboru, de emellett Magyarorszag megvaltozott



biztonsagi kornyezete is fenyeget ujabb, tomeges ellatasi helyzet kialakulasaval, emiatt az
orszag védelmét ssznemzeti, 4gazatokon ativel6 modon kell biztositani, amihez hozzatartozik
az egészségligyi ellatorendszer felkészitése, a civil-katonai egyiittmiikodési lehetdségek
kihasznalasa.

Dolgozatomban a pontos tudomanyos vizsgalédas ¢Erdekében kettévalasztottam az
egészségligyi ellatast prehospitalis és korhazi szakaszra. A kérhazi elétti, helyszini ellatas hazai
¢és nemzetkdzi szabalyzoit egységes keretben targyaltam, megkeresve ¢s bemutatva azok kozos
kapcsolddasi  pontjait. Kutatdsomban a Magyar Honvédség Egészségligyi Kozpont
kozelmultbeli, muveleti teriileten, tdmeges ellatasi helyzetben szerzett tapasztalatait egységes
DOTMLPFI gondolati keretrendszerben dolgoztam fel, az ebbdl levont kovetkeztetések alapjan
javaslatot téve a sziikséges képességfejlesztés iranyara, részletezve a tervezett gyorsreagalast
egészségligyl egys€ég alaprendeltetését ¢és felépitését. A képességfejlesztésre a varhato
alkalmazasi helyzetekre vonatkozd nemzetkdzi, civil és katonai ajanlasok figyelembevételével
tettem javaslatot, a meginduld fejlesztést, beszerzést szakmai szakérté adott tandcsokkal
segitve.

Részletesen foglalkoztam az egészségiigyi valsaghelyzetek kdvetkezményeinek felszamolasa
tekintetében a korhazi oldal felkésziiltségével, vonatkozo terveivel. Kutatdsom soran
megallapitottam, hogy a reziliencia fogalma az egészségiigyi ellatorendszerre is ravetithetd, a
sziikséges ellenalloképesség megteremtése azonban eldzetes tervezést és képességfejlesztést
igényel. Ilyen kozvetlen tapasztalatom volt a képességfejlesztés terén egy kritikus fontossagu
korhazi eszkoz hazai gyartasnak megteremtésében szakmai szakértoként jatszott szerepem. A
hazai korhazak atom-, bioldgiai, és vegyi sériiltek ellatasra vonatkozd terveit attekintve
kimutattam, hogy a bar az elemzett adatok alapjan a sugarsériiltek ellatasdhoz sziikséges
képesség, a sziikséges eszkozok és tervek a kijeldlt kérhazak nagy tobbségében elérhetdek, a
szakmai oktatas, képzés és a betegutak tekintetében valtozasokra lenne sziikség a vegyi €s
biologiai sériiltek esetében.

Megvizsgaltam a korhazi egészségiigyi valsdghelyzeti tervek elkészitésére vonatkozo hazai
jogi szabdlyozast, és 0Osszevetettem azokat nemzetkdzi szervezetek ajanlasaival, NATO
ajanlasokkal és konkrét kiilfoldi orszagok példajaval. Megallapitottam, hogy a jelenlegi statikus
tervezési rendszer helyett dinamikus, a tervezésbdl, a rendszeres képzésekbdl és gyakorlatokbol
szarmaz0 tapasztalatokat beépité modszerre lenne sziikség, ahol a tervek elkésziilését tervezési
segédlet, szakmai képzés segiti.

Megallapitottam, hogy a hazai civil-katonai egylittmiikodés egészségiigyi oldalanak

fejlesztése nem elképzelhetd az egészségiigyi tartalékosi rendszer feliilvizsgéalata, bovitése
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nélkiil. A jelenleg tartalé¢kosként szolgald egészségligyi képzettségli katondk szakképzési
adatait, motivaciot vizsgalva javaslatot tettem a bdvitéshez, toborzashoz sziikséges 1épések
megtételére. A civil-katonai egylittmiikodésben 0j lehetdségként kutattam, vizsgaltam a korhazi
katonaegészségiigyi 0sszekotore vonatkozo elképzelést, az elméleti kidolgozasat kdvetden
varmegyei €s orszagos szinten végrehajtott gyakorlatok sordn vizsgaltam az elképzelés
végrehajthatosagat, a kovetkeztetéseket, tapasztalatokat beépitve az elképzelés kidolgozésaba,
a katonaegészségiigyi 0sszekotd feladatrendszerének kimunkélasaba. Javaslatot tettem az MH
EK szervezetén beliil egy iroda 1étrehozasara, mely a szertedgazo civil-katonai egészségiigyi
egylittmikodési feladatok Gsszehangolasara, a hazai kozigazgatasi, szakmai és tudomanyos
szervezetekkel torténd kapcsolattartasra lenne hivatott.

Osszességében atfogod elemzést adtam a civil-katonai egészségiigyi egyiittmiikddés jelenlegi,
hazai rendszerére, a prehospitalis és a korhazi oldalara vonatkozoan, hangstulyozva a kozos
metszéspontok, a tapasztalatfeldolgozas fontossagat, iranyt mutatva az egészségiigyi
kornyezetben torténd civil-katonai egylittmiikodés fejlesztésére, a képességfejlesztés lehetséges
iranyaira is javaslatot téve. Ertekezésemben a tomeges ellatasi helyzetek tekintetében atfogéan,
a prehospitalis, a korhazi és a szélesebb értelemben vett ellatasszervezési oldalon is kutattam
¢s kimutattam a civil-katonai egyiittmiikodés szerepét, annak fontossagat, a civil és katonai
oldal tapasztalataibél levont Osszegzett kovetkeztetések —alkalmazasdnak elemei

sziikségességét.
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UJ TUDOMANYOS EREDMENYEK

1. Ertekezésemben tudomanyos modszereket alkalmazva elemeztem a hazai tomeges
ellatasra vonatkozd statisztikdkat, a katasztrofakockazat elemzéseit, emellett a jogi
szabalyozasi kdrnyezetet is figyelembe véve bemutattam, hogy az egészségiligyben az ellatasi
aranytalansag ahogy a multban, a jovében is eldforduld helyzet, ennek tudataban a nemzetkozi
ajanlasokat attekintve dolgoztam ki a hazai civil-katonai egyiittmiikdés prehospitalis, korhazi
szakaszat ¢és a magasszintli, regiondlis illetve orszadgos ellatasszervezést illetd

képességfejlesztési javaslataimat.

2. Dolgozatomban els6ként vizsgaltam a katonai tervezésre vonatkoz6 DOTMLPFI
szempontrendszer szerint a Magyar Honvédség kdzelmultban a torokorszagi foldrengés soran
illetve a KFOR alakulatot ért tamadés soran tortént, tomeges ellatasi helyzetre adott valaszait,
strukturalt megkozelitést alkalmazva a tapasztalatfeldolgozasra, majd a hazai és nemzetkozi
civil és katonai szabalyzdkat figyelembe véve tettem javaslatot a sziikséges képességfejlesztés
iranyara, részletesen kidolgozva a gyorsreagalasu egység koncepcidjat, az egység céljat,

kiildetését, felépitését €s az egység sikeres mitkodtetéséhez sziikséges képzések elgondolasat.

3. Uttor6 modon értékeltem a hazai fekvébeteg intézmények valsaghelyzeti terveit
részben a DOTMLPFI szempontrendszer alapjan, részben a modern reziliencia fogalom
alapjan, kitekintéssel a COVID okozta egészégligyi valsaghelyzetre. A valsaghelyzeti
tervezésre vonatkozd hazai jogi szabalyozast Osszevetettem a nemzetkdzi civil és katonai
ajanlasokkal, azonositva, hogy a koradbbi izolalt, statikus megkozelités helyett atfogo, részben
az 4dgazatokon is ativeld, dinamikus valsaghelyzeti tervezési folyamat kiépitésére van sziikség,

mely magéban foglalja az érintett személyek képzésének és gyakorlatoztatasanak elvarasat is.

4. Bemutattam, hogy a nemzetkozivé szélesedd egészségiigyi valsaghelyzetek soran
bizonytalanna valhatnak olyan kritikus eszk6zok beszerzési utvonalai €és csatorndi, melyek az
valsaghelyzetek  egészségiigyi  kovetkezményeinek  menedzselésében  alapvetdek,
1étfontossaguak, ilyen volt a pandémia soran a 1¢élegeztetdgépek kérdése. Bemutattam, hogy az
ilyen eszkozok hazai gyartokapacitdsanak megteremtése — a kozvetlen célon, az emberek
egészségének biztositasan tal - fokozhatja a nemzeti ellenalloképességet, és az egészségiigyi

rendszer reziliencidjat.
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5. Ertékeltem a civil-katonai egyiittmiikodés egészségiigyi formait, alapul véve a
nemzetkozi civil és NATO ajanlasokat iranyt mutattam azok fejlesztése ligyében. Vizsgéltam a
hazai fekvdébeteg ellatd intézmények egészségiigyi valsaghelyzetre vonatkozd jogi
szabalyozasat, nemzetkozi irodalmat, példaként allitva a kutatdsaim alapjan legmegfelelébb
nemzetkdzi példat tettem javaslatot a jelenlegi hazai egészségiligyi valsaghelyzeti felkésziilés,
ellatasszervezés statikus tervezési irdnya helyett egy dinamikus, egészségiligyi szakmai

kontrollt is integral6 tervezési metddusra.

6. Az egészségiigyi ellatdsszervezés magasszintli integracioja érdekében, a regionalis
illetve orszagos szintli civil-katonai egészségligyi egylittmiikodés 11j elemére, a
katonaegészségligyi 0sszekotdre tettem javaslatot, meghatarozva a katonaegészségligyi
0sszekoto feladatrendszerét, majd varmegyei és orszagos gyakorlatok soran vizsgéaltam az
elképzelés megvalosithatosagat, hasznossagat, majd a tapasztalatok beépitésével készitettem

el a katonaegészségiigyi 0sszekotd feladatrendszerére vonatkozo végsd javaslatot.

AZ ERTEKEZES AJANLASAI

Az értekezésemben megfogalmazottak felhasznalhatok a civil-katonai egészségiigyi
egylittmiikodés tovabbi fejlesztéseinek €s a tovabbi kutatomunkak megkezdésének alapjaul. A
hazai egészségligyi rendszerben a civil és katonai oldal egyértelmli egymasra utaltsagban
talalhato, a két oldalon megszerzett szakmai és gyakorlati tapasztalat egymast kiegészitd
jellegti, e két oldal hazai és nemzetk6zi szabalyzoinak egybevetésével képzelhetd csak el egy
hatékonyan miikodd, az egészségligyi valsaghelyzetekre megfeleléen rugalmas, reziliens
valaszt adni képes hazai egészségiigyi rendszer kialakitdsa. Emiatt dolgozatomat ajanlom
mindazon civil és katonai szervezetekben dolgozdknak, akik az egészségiigyi ellatasszervezés
valsaghelyzeti szempontjaival foglalkoznak, prehospitalis, korhdzi vagy orszagos, stratégiai
szinten, hiszen ko6zds célunk az ilyen helyzetek hatékony ellatasa révén a nemzeti
ellenalloképesség fejlesztése.

Ertekezésemet ajanlom ezen tal a siirgdsségi ellatasban, katonaegészségiigyben dolgozo
szakdolgozok és orvosok részére, mivel nemcsak kozvetlen szakmai ismereteket szerezhetnek
beldle, de a benne megfogalmazottak révén tanulméanyozhatjak és segithetik kijeldlni a tovabbi

fejlesztések, kutatasok és tudomanyos publikaciok iranyat, témajat és litemét.
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Kutatdsom eredményeit ajanlom mindazon tudoményos kutatoknak, akik a hazai civil-
katonai egészségligyi egylittmiikodés tovabbi kdzvetlen fejlesztésének lehetdségeit vizsgaljak,
akar kozvetlen egészségiligyi, akar katonai akar jogi irdanybol. A tovabbi kutatdsokban is
indokoltnak tartom kiilonvalasztani a prehospitalis, a korhdzi ¢és a regionalis ellatas
szervezésére vonatkozd kutatasi irdnyokat.

Ajanlom dolgozatomat tovabba az egészségiigyi ellatasszervezés oldalan dolgozo
kollégak szamara is, akik a civil és katonai tapasztalatok dsszegzésével, egybevetésével, a civil
¢s katonai szabalyzok k6zos metszéspontjainak megtalalasa révén tervezik fejleszteni a hazai
helyszini tomeges ellatas és kifejezetten a hazai fekvébeteg gyogyintézmények egészségiigyi
valsaghelyzeti tervezésének rendszerét, illetve az ilyen tervek jogi szabalyzoinak
kidolgozéasaval foglalatoskodnak. Kutatdsom egyik legfobb kovetkeztetése, hogy a jelenlegi
statikus tervezés helyett a dinamikus tervezési rendszer kiépitése egyértelmiien hozzajarulhat
az ellatasbiztonsaghoz ezen a teriileten is.

Ajanlom a kutatdsom eredményeit azon, a Magyar Honvédség és a Magyar Honvédség
Egészségiigyi Kozpontban dolgozo kollégak részére, akik a magasszintli egészségiigyi civil-
katonai integracio lehetséges utjait keresik, résziikre a dolgozatomban megfogalmazott és
gyakorlatok révén vizsgalt katonaegészségiigyi 0sszekotd szolgalhat fejlesztési iranyként.

Bizom benne tovabb, hogy az itt leirtak inspirdcidul szolgalnak tovabbi
képességfejlesztési célok kijelolésére, a helyszini, korhazi és stratégiai szintli egészségligyi
valsaghelyzeti miikodés ¢€s ellatasszervezés megujitdsdhoz, és 11, egészségiigyi szakmai €s

tudomanyos kutatomunkak megkezdéséhez.

A KUTATASI EREDMENYEK GYAKORLATI FELHASZNALHATOSAGA

A kutatasaim soran és az 0sszegz0 értekezésben is egyértelmii szandékom volt, hogy a
kutatdsom tudomanyos eredményeit leforditsam gyakorlati megoldasokra, annak érdekében,
hogy az egészségiigyi rendszeriink ellendlloképessége a hazai civil-katonai egészségiligyi
egylittmikodésben rejld potencidlok kihasznalasaval, a javasolt képességfejlesztésekkel tovabb
ndjon. A gyakorlati fokuszbol eredéen, az értekezésem masodik fejezetében Gsszegzetteknek
megfeleléen a Magyar Honvédség Egészségiigyi Kozpont gyorsreagalasti egészségligyi
képességének fejlesztése megkezdddott, a Magyar Honvédség Parancsnoksaga altal az erre a

célra biztositott forrasok révén a kdozbeszerzési eljaras megindult.
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Kozvetlen gyakorlati jelentdsége volt, emberéletek megmentése mult azon, hogy a
koronavirus jarvany okozta valsdghelyzetben, a kifejezetten megneheziild beszerzési
kapacitasok mellett sikeriilt kozremiikodésemmel megteremteni egy kritikus egészségiligyi
eszkoz, 1¢legeztetdgép hazai gyartasanak feltételeit.

A kutatdsaim eredményei koziil kdzvetleniil hasznosithatdé a koérhazak egészségiigyi
valsaghelyzeti terveinek, a vonatkozd jogi szabalyozasnak atdolgozasara tett javaslatom,
kiilonos tekintettel a korhdzak szamadra létrehozando, a tervezést, oktatas és gyakorlatoztatast
segitd, az angliai EPRR mintdjara javasolt magyar honlap tervére is.

Nagy gyakorlati jelentoséget tulajdonitok a civil-katonai egyiittmikodés vizsgalt
formainak, a hazai egészségiigyi tartalékosi rendszer megerdsitésére vonatkozd javaslataimnak,
¢s a katonaegészségiigyi 6sszekotd elgondolasnak, mely a kérhazak részére €s a tisztifdorvosok
iranyaban lenne hivatott kiilonleges jogrendi iddszakban kozvetiteni a katonai tervezés,
logisztika, illetve a katonaegészségiigyi tapasztalatok civil ellatérendszerre vonatkoztathato
szempontjait, tovabb erdsitve a civil-katonai egylittmiikodést orszagunkban.

Dolgozatom segithet a jovdbeli fejlesztési iranyok megfogalmazasaban, legyenek azok
a helyszini ellatast vagy a korhazi ellatasszervezést illetdek. Az ellatérendszer egészét érintd
jogi szabalyozéas részletes attekintése és értékelése, a javasolt valtoztatasok rogzitése

szolgalhatja a torvényalkotok munkajat is.
A DOKTORJELOLT TEMAKORBOL KESZULT PUBLIKACIOS JEGYZEKE

Konyvek részei:

1. dr. Péter, Adam: Tomeges ellatis szervezése Gyermeksiirgésségi Osztalyon.
(Konyvfejezet) Nagy Anikd; Bognar, Zsolt (szerk.) Gyermeksiirgdsségi
ellatas. Medicina Konyvkiado Zrt. (2023) 590 p. p. 547

2. dr. Péter, Adam: Sugarzo, biologiai és vegyi harci anyagok altal sériiltek elsé ellatasa
gyermeksiirgdsségi osztalyon (Konyvfejezet) Nagy, Aniko; Bognar, Zsolt (szerk.)
Gyermeksiirgdsségi ellatds.Medicina Konyvkiado Zrt. (2023) 590 p. p. 49

Tudomanyos folyoirat cikkek:

1. dr. Péter Adam, dr. Zsiros Eva, dr. Budan Zsuzsanna: Az Adaptive Hussars 2023
gyakorlat katona-egészségiigyi kihivasai HONVEDORVOS (2024) — megjelenés alatt
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dr. Péter Adam: Professzionalis 1élegeztetdgép gyartds Magyarorszagon: ezer késziilék
az intenziv osztalyok szamara ANESZTEZIOLOGIA ES INTENZIV TERAPIA 1 p.
1(2021)

dr. Péter Adam: Az egészségiigyi ellatorendszerrel kapcsolatos lehetséges elvarasok
vegyi, illetve bioldgiai fegyverek alkalmazasa esetén HONVEDORVOS 70: 3-4 pp. 52-
66., 15 p. (2018)

dr. Adam, Péter, dr. Ferenc, Orosz, dr. Eva, Zsiros: Hungarian Army Role 2 Capability:
From Concept to Realisation HADTUDOMANYI SZEMLE 16: 1 pp. 99-114., 15
p. (2023)

dr. Péter Adam, dr. Zsiros Eva, dr. Fejes Zsolt: Havanna szindroma — 0j tipusu,
fokuszalt, pulzatilis radiofrekvencias tamadés és annak egészségiigyi kovetkezményei
HONVEDORVOS 73: 1-2 pp. 20-28., 9 p. (2021)

dr. Fejes Zsolt, dr. Kopcso Istvan, dr. Zsiros Eva, dr. Péter Adam, dr. Balazs Péter:
Egészségiigyi  képességtervezés a  COVID-19  pandémia  iddszakaban
HONVEDORVOS 72: 1-2 pp. 7-20., 14 p. (2020)

dr. Péter Adam: Panther 5 — A magyar gyartast, professzionalis, sokoldald
1élegeztetdgép HADMERNOK 16: 2 pp. 221-236., 16 p. (2021)

dr. Dobos Attila, dr. Kiss Attila, dr. Péter Adam, dr. Zsiros Eva: Az Eufor Althea
misszio forgdszarnyas légimentésének és 1égi kitirité képességének megteremtésérol
HONVEDORVOS (0133-879X): (2023) megjelenés alatt

dr. Adam Peter, dr. Ferenc Orosz, dr. Eva Zsiros: Hungarian Army Role 2 Capability:
From Concept to Realisation HADTUDOMANYI SZEMLE 16: 1 pp. 99-114, 15
p- (2023)

Tudomanyos el6adasok:

e e B

2007. november Magyar Siirgdsségi Orvostani Tarsasag poszter és eléadas
2008. Semmelweis Egyetem PhD konferencia eléadas

Magyar Gyermekintenziv Terapias Tarsasag konferencia: eléadas 2011. marcius
Magyar Gyermekkardiologiai Tarsasag konferencia: eldadas 2011. szeptember
Magyar Gyermekorvosok Tarsasaga ¢ves Nagygyilés: eldadas 2012. szeptember
Légiment6 Vandorgytilés: eléadas 2013. november

Magyar Eletbiztositasi Orvostani Tarsasag kongresszus: eléadas 2015. majus
Magyar Gyermekanesztezioldgiai intenziv terapids tarsasag kongresszus: eléadas

2015. majus
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9. Mentdtiszti Kongresszus Fiizesgyarmat: eléadas 2015. oktober

10. Magyar Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias Téarsasag kongresszus: eléadas 2017.
majus

11. Magyar Eletbiztositasi Orvostani Tarsasag kongresszus: eléadas 2017. oktober

12. WCNA2018 nehéz 1égut workshop instruktor 2018. junius

13. NATO CBRN Consequence Management tanfolyam el6adas 2018. oktdber

14. MH EK Fészakorvosi konferencia — eléadas 2018. oktdber

15. Magyar Siirgdsségi Orvostani Tarsasag konferencia: eléadas és workshop instruktor
2018. november

16. HM BM Tudomanyos Nap eléadéas 2018. november

17. MH OHP MEDEVAC tanfolyam eléadds 2018. december

18. A hadtudomény ¢és a 21. szadzad konferencia, el6adas 2019. februar

19. NATO CBRN Excellence Centre — felkért eldadas 2019. aprilis

20. Magyar Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias Téarsasadg kongresszus eléadas 2019.
majus

21. Regionalis anesztézia a kiilonleges katonak vilagaban — eléadas 2019. julius

22. MH EK Fé&szakorvosi konferencia — eléadas 2019. oktdber

23. NATO CBRN Excellence Centre — felkért eldadas 2021. majus

24. Magyar Katonai-Katasztroéfaorvostani tarsasag felkért eldadas 2021. szeptember

25. Siirgdsségi, Intenziv Terapias, Aneszteziologiai Szakteriiletek és Tarsszakmak
Orszéagos Kongresszusa eldadas 2022. szeptember

26. Stirgdsségi, Intenziv Terapids, Anesztezioldgiai Szaktertiletek és Tarsszakmak
Orszagos Kongresszusa eldadas 2023. marcius

27. Magyar Anesztezioldgiai €s Intenziv Terapias Tarsasag kongresszus eldadas 2023.
majus

28. NATO COEMED el6adas 2023 oktober

29. Visegrad Military Medicine Congress eléadas 2023. november
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A DOKTORJELOLT SZAKMAI-TUDOMANYOS ONELETRAJZA

Név: dr. Péter Adam
Sziiletési hely, id6: Budapest, 1979. julius 20.
Tanulmanyok:
Orvosi diplomajat 2004-ben a Semmelweis Egyetem Altaldnos Orvosi karan szerezte
meg cum laude mindsitéssel. 2010-ben csecsemo- €s gyermekgyogyaszatbol, 2014-ben

aneszteziologia €s intenziv terapiabol szerzett szakvizsgat kivaloan megfelelt eredménnyel.

Szakmai palyafutas:

Szakmai gyakorlatat még az egyetemi évek alatt az Orszagos MentOszolgalatnal kezdte,
majd diploma megszerzését kovetden 2004-ben a Heim Pal Korhdzban helyezkedett el, dontéen
az Gyermekintenziv és Gyermeksiirgdsségi osztalyokon dolgozva. Az ott megszerzett
csecsemd- és gyermekgyogyaszati szakvizsgat kovetden a Szent Laszld Gyermekintenziv
osztalyan dolgozott, majd 2011 6ta a MH EK Honvédkorhaz, majd annak jogutddja, az Eszak-
pesti Centrumkorhdz — Honvédkorhaz Kozponti Aneszteziologiai ¢és Intenziv Terapids
Osztalyan dolgozik. Az osztilyon 2020 marciusa Ota osztalyvezetd helyettes, majd 2024
juniustol osztalyvezetd fOorvosként tevékenykedik. 2018-ig civilként dolgozott, majd ezt

kovetden katonai palyéjat szerzodéses jogviszonyban kezdte meg.

Tagja a Katasztréfavédelmi Koordindciés Tarcakézi Bizottsdg Tudomanyos
Tanacsdnak, a Katasztréfavédelmi Koordindcios Tarcakozi Bizottsdg Tudomanyos Tandcs
Nuklearisbaleset-elharitasi Miszaki Tudoményos Szekcidnak, a Semmelweis Egyetem

Honvéd-, Katasztrofa- és Rendvédelmi Orvostani Tanszék munkatarsa.

Nyelvismeret

Angol és német nyelvbdl kozépfoka nyelvvizsgaval rendelkezik.

Tudomanyos tevékenység

A 2005. év ota rendszeres eldaddja hazai kongresszusoknak, konferencidknak, eleinte a
gyermekgyogyaszat, majd a siirgdsségi orvostan, illetve az aneszteziologia €s intenziv terapia
témajaban. Hazai és nemzetkdzi konferencidk és tanfolyamok rendszeresen felkért el6addja

katonaorvosi témakban.

Budapest, 2024 .augusztus 24.

dr. Péter Adam alezredes
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